
Grand Prix Dziewiczej Góry w Biegach Górskich 2023/2024
Etap VI dystans 5 km - 09.03.2024 - Dziewicza Góra, Cross

Stowarzyszenie Biegaj z Mapą

Miejsce M. kat Nr. Str. Kategoria Zawodnik Klub Miasto Płeć Wiek Tempo Czas

1 1 628 M-30 ZBIGNIEW MIŚ Zagorzyce M 35 3:53 0:19:25.7

2 2 567 M-30 KAMIL SÓJKA #biegiemWlas / EndureTeam Dachowa M 34 4:05 0:20:24.2

3 3 549 M-30 PAWEŁ  NOWACZYK Walka Kostrzyn-Janczak Środa Wlkp Łubowo M 32 4:07 0:20:34.3

4 1 593 M-20 MATEUSZ WYSZYŃSKI adidas Runners Poznań Poznań M 28 4:07 0:20:39.3

5 4 623 M-30 ADRIAN WEGNER Biegające Krejzole Poznań M 32 4:10 0:20:50.4

6 2 523 M-20 MIŁOSZ  JANICKI Amator Wronki M 22 4:24 0:22:03.0

7 1 525 K-30 HANNA JARASZKIEWICZ Kobiety Biegają Poznań F 37 4:27 0:22:19.7

8 1 504 M-16 TYMEK BULTROWICZ WKS Śląsk Wrocław Poznań M 17 4:27 0:22:20.9

9 5 574 M-30 MACIEJ SZAFRAŃSKI #biegiemwlas Poznań M 37 4:31 0:22:36.9

10 2 582 K-30 AGATA ŚWIATEK Buk F 30 4:35 0:22:54.3

11 1 506 M-40 MICHAŁ CHWALIŃSKI Mistrzowski Trening Poznań M 41 4:35 0:22:59.8

12 6 575 M-30 ŁUKASZ SZASZNER Kruszewnia M 36 4:37 0:23:10.3

13 7 503 M-30 ADAM BŁĘDZKI Dirty Sparrows Lubasz M 36 4:37 0:23:10.7

14 8 542 M-30 PAWEŁ MARCINKOWSKI adidas Runners Poznań Poznań M 36 4:40 0:23:24.6

15 2 527 M-40 TOMASZ JESKA Dirty Sparrows Łukowo M 46 4:43 0:23:36.6

16 3 551 M-20 KRZYSZTOF NOWAK Poznań M 26 4:44 0:23:41.5

17 1 521 K-20 WERONIKA HEDZIELSKA Natural Born Runners Poznań F 25 4:44 0:23:42.2

18 9 589 M-30 KRZYSZTOF WIŚNIEWSKI Patryk Bogucki- strefa biegania Pobiedziska M 36 4:44 0:23:44.5

19 10 587 M-30 MACIEJ WALKOWIAK Polonia Środa Środa Wlkp M 38 4:44 0:23:45.2

20 1 522 M-60+ ZBIGNIEW HORNIK Koziegłowy Koziegłowy M 67 4:45 0:23:45.8

21 11 579 M-30 JAKUB SZYMAŃSKI Poznań M 32 4:46 0:23:52.9

22 1 507 M-50 KRZYSZTOF CICHY Tadeusz Rutkowski Team Poznań M 53 4:48 0:24:04.9

23 3 592 M-40 ŁUKASZ WÓDKOWSKI adidas Runners Poznań Poznań M 42 4:52 0:24:24.4

24 2 553 M-50 DARIUSZ OWCZARZAK Poznań M 56 4:59 0:25:02.3

25 4 543 M-20 BARTOSZ MARON-KABAŁA #biegiemwlas Poznań M 28 5:04 0:25:28.9

26 4 566 M-40 ADAM SOŁTYSIAK Bez Zadyszki Kleszczewo M 44 5:06 0:25:34.1

27 2 518 K-20 MARIA GORCZYCA KS HADES Poznań Poznań F 26 5:07 0:25:39.4

28 3 514 K-30 MAGDALENA FABIAN Poznań F 36 5:09 0:25:47.2

29 5 585 M-40 MARCIN TOMKOWIAK parkrun Jezioro Swarzędzkie Siekierki Wielkie M 47 5:09 0:25:50.4

30 12 520 M-30 MATEUSZ GROCHOWSKI Liban M 36 5:11 0:26:00.5

31 6 626 M-40 NORBERT PARADOWSKI Poznań M 48 5:11 0:26:03.9

32 13 501 M-30 KRZYSZTOF BIEDALAK Swarzędz M 39 5:15 0:26:20.3

33 3 526 K-20 DARIA  JARYSZ Parkowo F 29 5:17 0:26:28.7

34 7 528 M-40 PRZEMYSŁAW JĘDRYCH Poznań M 46 5:18 0:26:38.8

35 1 572 K-40 BEATA STUWE PRO366 Złotniki F 40 5:20 0:26:43.9

36 14 629 M-30 MICHAŁ ANDRZEJEWSKI Dąbrówka Kościelna M 36 5:21 0:26:50.0

37 15 508 M-30 SEBASTIAN CICHY Poznań M 33 5:22 0:26:55.3

38 8 588 M-40 MARCIN WIATROWSKI Poznań M 43 5:22 0:26:56.0

39 16 531 M-30 JAKUB KALUPA Murowana Goślina M 30 5:24 0:27:09.4

40 2 583 K-40 MAGDALENA ŚWIERZOWSKA Poznań F 45 5:27 0:27:18.6

41 9 556 M-40 PIOTR PISZCZEK Poznań M 40 5:30 0:27:37.6

42 10 537 M-40 MICHAŁ LIBERSKI SobanTEAM Dąbrówka Lesna M 40 5:33 0:27:53.6

43 11 529 M-40 DAMIAN KALISZAN Poznań M 47 5:35 0:27:56.4

44 3 515 K-40 KATARZYNA FRANKOWSKA Mistrzowski Trening/PRO366 Poznań F 42 5:34 0:27:56.9
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45 4 580 K-30 JOANNA  SZYPULIŃSKA Luboński Klub Biegacza LUBOŃ F 35 5:36 0:28:04.5

46 17 536 M-30 MICHAŁ LEWICKI Poznań M 39 5:38 0:28:17.9

47 4 509 K-40 ANNA CYBULSKA Tarnowo Podgórne Biega Tarnowo Podgórne F 44 5:39 0:28:19.2

48 18 544 M-30 ADAM MICHALKIEWICZ Bez Zadyszki Poznań M 37 5:41 0:28:27.6

49 12 550 M-40 KRZYSZTOF NOWAK CF Kicin Kicin M 41 5:43 0:28:38.6

50 13 546 M-40 MICHAŁ MYSŁEK CCA Chodzież M 42 5:43 0:28:43.3

51 5 561 K-30 AGNIESZKA SKWAREK Dzikie Świnie Poznań F 35 5:44 0:28:51.4

52 14 627 M-40 ARTUR KĄKOL Duszniki M 49 5:48 0:29:08.5

53 15 524 M-40 MACIEJ JANKOWSKI Poznań M 45 5:51 0:29:26.9

54 19 557 M-30 MARCIN POLACZEK UKS Dyskobolia Grodzisk Wielkopolski M 36 5:55 0:29:39.7

55 3 590 M-50 ANDRZEJ WOBSZAL CZRWONAK M 57 5:54 0:29:44.9

56 20 547 M-30 SZYMON NAPIERAŁA Czerwonak M 34 5:55 0:29:45.0

57 16 538 M-40 PIOTR  ŁAKOMY Grubscy Biegają Murowana Goślina M 42 5:56 0:29:46.6

58 6 540 K-30 ADRIANA MAŃKOWSKA Bee Athletic Oborniki F 36 5:57 0:29:50.3

59 4 510 K-20 MARTA CZAPIK Legalna Marta Poznań F 30 5:59 0:30:01.2

60 17 552 M-40 MICHAŁ OSTACH ZDROWA KOSTKA Grupa Biegowa im. św. Stanisława Kostki Gniezno M 42 6:05 0:30:33.2

61 21 581 M-30 EMIL ŚLĘZAK Biedrusko M 40 6:07 0:30:40.9

62 5 578 K-40 LIDIA SZUTKOWSKA Murowana Gośłina F 48 6:06 0:30:42.5

63 2 594 M-16 TOMASZ ZIELIŃSKI KS HADES Poznań Poznań M 16 6:10 0:31:01.7

64 7 576 K-30 PAULINA SZNAJDER Plewiska F 30 6:14 0:31:16.8

65 8 513 K-30 MONIKA DZIEMBOWSKA parkrun Jezioro Swarzędzkie Swarzędz F 39 6:16 0:31:26.1

66 6 577 K-40 MAGDALENA SZUREK parkrun Jezioro Swarzędzkie Zalasewo F 46 6:16 0:31:26.1

67 18 505 M-40 WITOLD CHALIŃSKI Baranowo M 49 6:18 0:31:34.8

68 9 564 K-30 KLAUDIA SOBOLCZYK Poznań F 31 6:20 0:31:43.3

69 7 565 K-40 AGNIESZKA SOLECKA PRO366 Swarzędz F 41 6:22 0:31:53.7

70 4 535 M-50 PIOTR LENART września M 51 6:26 0:32:15.3

71 5 625 M-20 SZYMON KOCZOROWSKI Oborniki M 25 6:26 0:32:18.7

72 22 530 M-30 SŁAWOMIR KALITA Kaliciaki i Marciniaki Swarzędz M 38 6:33 0:32:48.4

73 5 541 K-20 ALEKSANDRA MARCINIAK Kaliciaki i Marciniaki Swarzędz F 26 6:31 0:32:49.6

74 10 562 K-30 PAULINA RYBAK TKKF Łabędź Zbąszyń Zbąszyń F 38 6:36 0:33:06.4

75 8 571 K-40 MAŁGORZATA STĘPIEŃ Miękowo F 41 6:38 0:33:18.1

76 11 511 K-30 EDYTA CZERWIŃSKA Bee Athletic Oborniki F 35 6:40 0:33:26.6

77 19 545 M-40 RAFAŁ MURAT nie dotyczy Poznań M 45 6:44 0:33:47.0

78 9 570 K-40 PAULINA  STAMM Poznań F 42 6:46 0:33:56.5

79 10 519 K-40 AGATA GORGOŃ Pobiedziska Running Team POBIEDZISKA F 41 6:49 0:34:13.2

80 20 558 M-40 WOJCIECH RADECKI Dziki z Cytadeli Pobiedziska M 43 6:52 0:34:25.8

81 3 584 M-16 ANTONI  TABACZYŃSKI Września M 16 6:55 0:34:40.2

82 11 517 K-40 RENATA GARBAREK Gutowo Małe F 41 6:55 0:34:40.5

83 21 624 M-40 ARTUR KOCZOROWSKI Oborniki M 47 6:56 0:34:47.6

84 12 533 K-40 KATARZYNA KOZŁOWSKA #biegiemwlas Poznań F 42 6:57 0:34:48.8

85 13 559 K-40 EWELINA RUTKOWSKA Dziki z Cytadeli Plewiska F 44 6:57 0:34:53.1

86 14 563 K-40 HONORATA SŁAWECKA Poznań F 40 6:59 0:35:00.0

87 15 631 K-40 ANNA SŁABOLEPSZA #kotwatoMY Mościenica F 42 7:04 0:35:28.4

88 22 516 M-40 BARTOSZ FRYDRYCHOWICZ Zalasewo M 46 7:11 0:36:07.4



Grand Prix Dziewiczej Góry w Biegach Górskich 2023/2024
Etap VI dystans 5 km - 09.03.2024 - Dziewicza Góra, Cross

Stowarzyszenie Biegaj z Mapą

Miejsce M. kat Nr. Str. Kategoria Zawodnik Klub Miasto Płeć Wiek Tempo Czas

89 12 502 K-30 EDYTA BIELAWSKA WT PRO TEAM Poznań F 38 7:20 0:36:49.7

90 6 512 K-20 JAGODA  CZERWIŃSKA Natural Born Runners Suchy Las F 20 7:24 0:37:09.8

91 5 568 M-50 MICHAŁ SREBRO Poznań M 52 7:32 0:37:47.4

92 1 591 K-50 EWA WOLSKA NORDEC Czerwonak F 55 7:52 0:39:25.5

93 6 569 M-20 KACPER  SREBRO Dziki z Cytadeli Poznań M 23 7:52 0:39:29.3

94 2 539 M-60+ PIOTR ŁUGOWSKI JESTEM OD ROMKA i Przyjaciele Poznan M 65 7:55 0:39:39.3

95 13 554 K-30 KATARZYNA OWCZARZAK remaxexperts.pl Suchy Las F 38 8:06 0:40:36.6

96 1 586 K-60+ BARBARA WALAS-GWIZDALA nie dotyczy Poznań F 70 8:42 0:43:38.7


