GRAND PRIX DZIEWICZEJ GORY 2025/2026, 15.11.2025, 10km,

Etap Il

Miejsce | Nr startowy [Kategoria [M w kat | Pte¢ | M PLEC Zawodnik Klub,Miasto Wiek| Tempo | po 5km| Czas
1 133 M-40 1 M 1 DARIUSZ SZRAMA Fire Angel 46 4:03 |0:20:09] 0:40:38
2 111 M-40 2 M 2 PRZEMYStAW KLIKS Poznan 44 4:03 |0:20:17| 0:40:38
3 97 M-30 1 M 3 WOICIECH SZYMCZAK PARAGRAF 37 4:17 |0:20:59| 0:42:51
4 81 M-30 2 M 4 JAKUB FILIPIAK WOLF TEAM 33 4:22 10:21:11] 0:43:41
5 103 M-40 3 M 5 ARKADIUSZ ADAMCZAK Leszno 45 4:24 10:21:56| 0:44:08
6 71 M-16 1 M 6 PAWEL KORALEWSKI Swarzedz 19 4:29 |0:21:48| 0:44:53
7 104 M-40 4 M 7 MACIEJ ADAMCZYK SKS Oborniki 44 4:29 |0:22:27| 0:45:00
8 10 M-20 1 M 8 MIKOtAJ PONIZY pafi-sport.pl 25 4:30 |0:22:01| 0:45:07
9 79 M-30 3 M 9 KRZYSZTOF DOMAGALA Psarus87-Wrzesnia 38 | 4:32 |0:22:40] 0:45:32
10 99 M-30 4 M 10 StAWOMIR WASIAK Poznan 35 4:45 |0:23:02] 0:47:34
11 74 M-20 10 M 11 DANIEL WISNIEWSKI Dirty Sparrows 25 4:46 |0:24:03] 0:47:42
12 118 M-40 11 M 12 PIOTR tUKASZEWICZ MUKS Wieza Kérnicka Kornik 41 4:46 |0:23:28|0:47:47
13 123 M-40 12 M 13 ARTUR POZOGA Psary Mate 43 4:49 10:23:47|0:48:21
14 112 M-40 5 M 11 KAMIL KLUCZYNSKI Poznan 41 4:50 |0:23:15|0:48:27
15 166 M-30 5 M 12 RADOStAW GLUZA Poznan 34 4:52 |0:23:50| 0:48:43
16 17 M-30 6 M 13 MATEUSZ CHELMIKOWSKI GoTrade Team 33 | 4:52 |0:24:24] 0:48:48
17 37 M-40 6 M 14 MICHAE MICHALSKI Swarzedz 39 4:53 |0:23:46] 0:48:54
18 15 M-30 7 M 15 KAMIL DOMINIAK Julcia Waleczna Team 38 | 4:53 |0:24:47] 0:48:57
19 159 M-40 7 M 16 GRZEGORZ KOGUT Plewiska 47 4:54 10:24:28| 0:49:02
20 93 M-30 8 M 17 PIOTR PUCHALSKI Strzeszyn Biega 38 4:54 |0:24:25] 0:49:10
21 120 M-40 8 M 18 MATEUSZ NETTMANN TriDarKo 46 4:56 |0:24:51|0:49:33
22 23 M-30 9 M 19 MARCIN KAZMIERAK Poznan 34 4:57 |0:24:02| 0:49:38
23 19 M-30 10 M 20 PAWEL MARCINKOWSKI adidas Runners Poznan 38 | 4:58 |0:24:06] 0:49:41
24 12 M-30 11 M 21 MARCIN SMOLNICKI Strzeszyn Biega 35 4:58 |0:24:41] 0:49:45
25 9 K-40 1 F 1 MALGORZATA WAWRZYNIAK #biegiemwlas/naramowicebiegaja 45 | 4:58 |0:25:04| 0:49:49
26 129 M-40 9 M 22 StAWOMIR STRACZEK Lubon 40 5:03 |0:24:37]0:50:34
27 20 M-30 12 M 23 JAKUB SZYLING 1/3 Trjatlon Team 35 5:03 |0:24:38] 0:50:36
28 89 M-30 13 M 24 ALEKSANDER MARKWITZ pokonac Jasia 34 5:04 |0:25:46|0:50:46
29 138 M-40 10 M 25 PIOTR WROBEL Poznan 45 5:05 |0:24:55/0:51:01
30 59 K-40 2 F 2 BARBARA NADOLSKA-BOCHENSKA SKS Oborniki 40 5:06 |0:25:19/0:51:03
31 1 K-16 1 F 3 POLA KOWALEWSKA 0$ AZS Poznan/Poznan 18 5:07 |0:25:20]0:51:14
32 30 M-40 11 M 26 ROBERT WAWRZYNIAK KS Posnania Poznan 46 5:08 |0:25:10]0:51:28
33 75 M-20 2 M 27 WOICIECH ZAJDEL Czerwonak 29 5:11 |0:25:44]0:52:02
34 92 M-30 14 M 28 TOMASZ OGRODNIK Strzeszyn Biega 37 5:12 |0:25:51]0:52:11
35 156 M-50 1 M 29 MICHAL ZBORALSKI Luséwko 50 5:15 |0:26:37|0:52:37
36 43 K-30 1 F 4 OLA BORKOWSKA Maratoriczyk Poznan 36 5:16 |0:25:32]0:52:52
37 110 M-40 12 M 30 SEBASTIAN KARALUS Krosinko 46 5:18 |0:25:32] 0:53:03
38 143 M-50 2 M 31 ROBERT JAGODZINSKI Jagoda Team 52 5:20 |0:27:05]0:53:26
39 116 M-40 13 M 32 MAREK LESNIEWSKI Parkrun Jezioro Swarzedzkie 46 5:20 |0:26:51]0:53:35
40 40 M-50 3 M 33 MAREK DUDU$ Stawa Wielkopolska 54 5:22 |0:26:46| 0:53:49
41 127 M-40 14 M 34 KRZYSZTOF SITKO Sitko Team 41 5:23 |0:26:08] 0:54:01
42 82 M-30 15 M 35 AMADEUSZ KONIECZKA Koziegtowy 31 5:24 |0:26:03| 0:54:04
43 80 M-30 16 M 36 MICHAL DUSZYNSKI Koziegtowy 39 5:23 |0:26:42] 0:54:06
44 130 M-40 15 M 37 ADRIAN SURKOW Parkrun Jezioro Swarzedzkie 43 5:23 |0:27:01] 0:54:08
45 73 M-20 3 M 38 JAKUB ROSIK FC Zadyszka 29 5:24 |0:26:25]0:54:11
46 25 M-40 16 M 39 MICHAL PARUCKI Vege Runners MJP druk 47 5:25 |[0:26:34] 0:54:18
47 24 M-30 17 M 40 tUKASZ POLITOWSKI Poznan 35 5:26 |0:26:33|0:54:28
48 83 M-30 18 M 41 KRZYSZTOF KOWNACKI AGC Sport Team 37 5:27 |0:27:11] 0:54:36
49 28 M-40 17 M 42 BARTOSZ SZKODLINSKI Naramowice Biegaja 46 5:27 |0:27:00| 0:54:40
50 105 M-40 18 M 43 JACEK BtASZCZYK FTI 46 5:27 |0:27:00] 0:54:44
51 150 M-50 4 M 44 MACIEJ RACZEK Owinska 54 5:27 |0:27:05| 0:54:45
52 84 M-30 19 M 45 KRZYSZTOF KRAWIEC Gruszczyn 30 5:28 |0:27:09] 0:54:50
53 27 M-40 19 M 46 BORYS OWCZARZAK remaxexperts.pl 40 5:28 |0:27:01] 0:54:51
54 7 K-40 3 F 5 MARTA BARSZCZ PRO366 40 5:28 |0:27:23] 0:54:52
55 109 M-40 20 M 47 LUKASZ KAMINSKI Oborniki 41 5:28 |0:26:51]| 0:54:52
56 53 K-40 4 F 6 KAMILA KUBINSKA Klub Biegowy TSK Orzet Osiek 40 5:29 |0:27:20| 0:54:59
57 151 M-50 5 M 48 PAWEL SKRZYPKOWIAK Bekon Team 55 5:29 |0:26:41]| 0:54:59
58 86 M-30 20 M 49 MARIAN LEWENDA Dopiewiec 33 5:30 |0:26:27]0:55:11
59 85 M-30 21 M 50 PAWEL KROKOSZ Balans. Studio fizjoterapii | treningu 34 | 5:31 |0:27:35]| 0:55:18
60 78 M-30 22 M 51 tUKASZ DOLATA KeyStory 39 5:32 |0:27:31] 0:55:30




GRAND PRIX DZIEWICZEJ GORY 2025/2026, 15.11.2025, 10km,

Etap Il

Miejsce | Nr startowy [Kategoria [M w kat | Pte¢ | M PLEC Zawodnik Klub,Miasto Wiek| Tempo | po 5km| Czas
61 147 M-50 6 M 52 BARTOSZ MYSZKIEWICZ LoneRunner 52 5:34 |0:27:55|0:55:54
62 91 M-30 23 M 53 MICHAL MOTYL Poznan 33 5:35 |0:28:26| 0:56:04
63 87 M-30 24 M 54 JAN LIBERA Poznan 33 5:36 |0:27:52|0:56:10
64 98 M-30 25 M 55 MICHAL TURSKI Poznan 32 5:36 |0:27:16] 0:56:14
65 22 M-30 26 M 56 JAN ZABIEREK Migkowo 30 5:36 |0:28:45|0:56:19
66 39 M-50 7 M 57 MAREK JANOWSKI Biegajace Krejzole 50 5:37 |0:27:53] 0:56:25
67 124 M-40 21 M 58 BARTtOMIEJ REBELKA Poznan 44 5:38 |0:26:58| 0:56:30
68 72 M-20 4 M 59 DENYS FRANKOVSKYI Poznan 27 5:39 |0:27:54| 0:56:39
69 115 M-40 22 M 60 TOMASZ KRAJEWSKI Moscienica 46 5:39 |0:28:15/0:56:43
70 132 M-40 23 M 61 PAWEL SZARZYNSKI adidas Runners Poznan 41 5:40 |0:28:01] 0:56:46
71 16 M-30 27 M 62 ADAM MATUSZEWSKI 1 AM A RUNNER 31 5:41 |0:27:47] 0:57:00
72 32 M-40 24 M 63 MACIEJ BOCHENSKI Endoholics 45 5:42 |0:28:04|0:57:13
73 139 M-40 25 M 64 WOICIECH WYJATEK Poznan 44 5:44 |0:28:49] 0:57:27
74 50 K-40 5 F 7 MARTA CHOJNACKA LUBIN 42 5:45 |0:28:26|0:57:41
75 54 K-40 6 F 8 ANNA KUCZYNSKA Pita. Polska 44 5:46 |0:28:29|0:57:49
76 154 M-50 8 M 65 MICHAL TACIAK MichuExtreme 50 5:47 |0:28:54| 0:58:02
77 119 M-40 26 M 66 BARTOSZ MAKOWSKI Maki Team 41 5:48 |0:29:06] 0:58:09
78 148 M-50 9 M 67 KRYSTIAN NATKANIEC JanJul 52 5:49 |0:28:38] 0:58:17
79 107 M-40 27 M 68 KRZYSZTOF FURMANIAK UKS Obrzycko 45 5:49 |0:29:33] 0:58:22
80 41 M-60+ 1 M 69 MAREK PORADA HERNIK TEAM 62 5:51 |[0:28:13] 0:58:41
81 48 K-30 2 F 9 AGNIESZKA SKWAREK Dzikie Swinie 35 5:53 |0:29:17| 0:59:08
82 67 K-40 7 F 10 JOANNA ZBORALSKA Tarnowo Podgérne Biega 48 5:54 |0:29:08|0:59:11
83 149 M-50 10 M 70 ARTUR OWCZAREK Komorniki MTB Team 55 5:55 |0:28:38] 0:59:16
84 136 M-40 28 M 71 MACIEJ WISNIEWSKI Kaminsko 44 5:55 ]0:29:11] 0:59:18
85 106 M-40 29 M 72 SZYMON BORAWSKI-REKS Poznan 46 5:56 |0:28:53]0:59:34
86 21 M-30 28 M 73 GRZEGORZ SZCZEPANEK Biedrusko 37 5:56 |0:28:57|0:59:38
87 36 M-40 30 M 74 DAWID SWOROWSKI Poznan 41 5:57 |0:28:56| 0:59:42
88 64 K-40 8 F 14 HONORATA StAWECKA Poznan 42 5:57 |0:29:39] 0:59:42
89 162 K-40 9 F 15 KAMILA SZWEDZIAK Swarzedz Paczkowo 47 5:58 |0:30:12| 0:59:58
90 95 M-30 29 M 75 MARCIN RYCHtOWICZ M&M Team 33 6:00 |0:29:21] 1:00:11
91 158 M-60+ 2 M 76 PIOTR KUCZYNSKI NKB Chyzy Nowy Tomysl 69 6:00 |0:30:29]1:00:13
92 100 M-30 30 M 77 MACIEJ WOJCIECHOWSKI Poznan 35 6:00 |0:29:52|1:00:17
93 65 K-40 10 F 16 AGNIESZKA SZYMANSKA SKS Oborniki 44 6:03 |0:29:40] 1:00:38
94 155 M-50 11 M 78 TERPINSKI TOMASZ Poznan 52 6:04 |0:30:14| 1:00:50
95 102 M-30 31 M 79 MICHAL WROBEL UD PHARMA Sport 39 6:06 |0:29:51]1:01:15
96 70 K-50 1 F 17 SYLWIA SILSKA Atrakcyjne Towarzystwo 53 6:07 |0:30:10] 1:01:21
97 14 M-30 32 M 80 PAWEL PIEPRZYK LZS Sowy 37 6:08 |0:29:19] 1:01:33
98 69 K-50 2 F 18 DOROTA PTAK Pigtkowo na Biegowo 52 6:10 |0:30:07|1:01:44
99 60 K-40 11 F 19 DAGMARA PIETRASZ Szczytniki 44 6:10 |0:30:03]1:01:53
100 2 K-30 3 F 20 NATALIA GISZTER Studio Aktywnej Mamy Oborniki 32 | 6:12 |0:30:36] 1:02:09
101 63 K-40 12 F 21 SYLWIA ROSZAK-SURKOW Parkrun Jezioro Swarzedzkie 48 6:12 |0:30:35/1:02:14
102 56 K-40 13 F 22 JOANNA ZUZA MARKIEWICZ PRO366 49 6:15 |0:30:56| 1:02:40
103 52 K-40 14 F 23 JOANNA KOSNIEWSKA Ko$cian Team 48 6:17 |0:30:43] 1:02:58
104 108 M-40 31 M 81 MARCIN JAROSZEWSKI Forza Pappardelle 44 6:16 |0:31:36] 1:03:01
105 146 M-50 12 M 82 STORK MICHAEL Poznan 59 6:18 |0:30:56| 1:03:09
106 126 M-40 32 M 83 JACEK SEKURACKI Plewiska 47 6:20 |0:30:24]1:03:29
107 152 M-50 13 M 84 TOMASZ StABY Mecenasi biegaja 56 6:20 |0:31:45]1:03:35
108 137 M-40 33 M 85 JACEK WOJCIK Zalasewo 48 6:20 |0:30:57] 1:03:36
109 125 M-40 34 M 86 TOMASZ RYCZAK Poznan 40 6:20 |0:31:47] 1:03:36
110 29 M-40 35 M 87 JAKUB POTERSKI mijpdruk.pl / #bezsensu 45 6:21 |0:30:50{ 1:03:43
111 114 M-40 36 M 88 JAN KOMOROWSKI Stowarzyszenie Nachalnej Aktywnosci Fizycznej 43 6:22 |[0:31:39] 1:03:53
112 164 M-20 5 M 89 OLAF MAIJTLER Poznan 20 6:24 |0:30:40| 1:04:14
113 117 M-40 37 M 90 DARIUSZ LURA Kigczyn 48 6:26 |0:32:24]1:04:43
114 38 M-50 14 M 91 ARTUR PIETRZAK ETAT TEAM 52 6:27 |0:31:32| 1:04:48
115 55 K-40 15 F 24 NATALIA MAJCHRZAK Klub Wioslarski z 1904 roku w Poznaniu 42 6:30 |0:31:44]1:05:08
116 44 K-30 4 F 25 MONIKA KRAWIEC Gepardzice 32 6:31 |0:31:45] 1:05:16
117 68 K-40 16 F 26 MILENA ZIELINSKA Zalasewo 41 6:31 |0:32:02] 1:05:25
118 94 M-30 33 M 92 FILIP RYBAK Stay Hard 35 6:32 |0:31:52] 1:05:36
119 160 K-40 17 F 27 KAROLINA STASZYNSKA Tulce 48 6:32 |0:32:20] 1:05:37
120 140 M-50 15 M 93 BARTLOMIEJ ANDRZEJEWSKI tugi 53 6:33 |0:32:38] 1:05:37




GRAND PRIX DZIEWICZEJ GORY 2025/2026, 15.11.2025, 10km,
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Miejsce | Nr startowy [Kategoria [M w kat | Pte¢ | M PLEC Zawodnik Klub,Miasto Wiek| Tempo | po 5km| Czas
121 121 M-40 38 M 94 MACIEJ PIEPRZYK Poznan 49 6:34 |0:31:13] 1:05:50
122 6 K-30 5 F 28 MARTA CZAPIK Poznan 31 6:35 |0:32:28] 1:06:01
123 4 K-30 6 F 29 AGATA GRZELKA-WOZNIAK Leniwce z BodyWork 38 6:36 |0:32:39 1:06:08
124 51 K-40 18 F 30 OLGA CZOSZYK-KAWALA KS Posnania Poznan 45 6:38 |0:33:05] 1:06:36
125 153 M-50 16 M 95 MARIUSZ SZPYRKA Czerwonak 50 6:40 |0:31:35] 1:06:51
126 157 M-60+ 3 M 96 MAREK BOGUSZ Walka Kostrzyn 66 6:40 |0:32:40] 1:06:56
127 61 K-40 19 F 31 ANNA PIOTROWSKA Poznan 45 6:40 |0:32:34] 1:06:56
128 165 M-40 39 M 97 GRZEGORZ KAWALA Poznan 49 6:44 |0:33:22] 1:07:38
129 96 M-30 34 M 98 MAREK SZYMANIAK Poznan 34 6:46 |0:33:56] 1:07:56
130 3 K-30 7 F 32 KASIA TUROSTOWSKA SKS Oborniki 32 6:46 |0:33:31] 1:07:57
131 77 M-30 35 M 99 BARTOSZ CHUDZINSKI Mecenasi Biegaja 37 6:48 |0:33:03] 1:08:16
132 141 M-50 17 M 100 JACEK BIGAJCZYK Mecenasi biegaja 50 6:50 |0:33:48] 1:08:33
133 88 M-30 36 M 101 PIOTR MALCZEWSKI Poznan 31 6:50 |0:33:32]1:08:36
134 5 K-30 8 F 33 KAROLINA ZABIEREK Migekowo 30 6:51 |0:34:09] 1:08:48
135 134 M-40 40 M 102 ANDRZEJ SZYMCZAK Bum tarara bum tarara 43 6:56 |0:33:36] 1:09:35
136 49 K-30 9 F 34 PAULINA SZYMANIAK Poznan 34 6:59 |0:34:39] 1:10:03
137 45 K-30 13 F 35 KATARZYNA PYDZINSKA-BIALEK Poznanh 32 7:03 |0:38:36] 1:10:41
138 58 K-40 20 F 36 ALEKSANDRA MICHALAK Kobiety biegaja 44 | 7:.09 |0:35:19]1:11:49
139 135 M-40 41 M 103 MARCIN SZYMCZAK Poznan 46 7:11 |0:34:32]1:12:09
140 76 M-30 37 M 104 JAKUB BEDNARKIEWICZ Poznan 35 7:14 |0:36:31] 1:12:37
141 57 K-40 21 F 37 MARTA MARKOWSKA Wysogotowo/Poznan 43 7:19 |0:36:11] 1:13:25
142 142 M-50 18 M 105 ANTONI DAKOWSKI Kazmierz 55 7:34 |0:37:39] 1:15:57
143 46 K-30 14 F 38 AGNIESZKA PYDZINSKA-JAROSZ Poznan 36 7:48 |0:38:35] 1:18:07
144 163 K-40 22 F 39 MAGDALENA KUPIS Poznarh 43 8:06 |0:39:10] 1:21:16
145 62 K-40 23 F 40 JOANNA PRZYBYLCZAK HERNIK TEAM 44 | 8:12 |0:40:21]1:22:14
DNF 101 M-30 M MACIEJ WOICIESZAK Poznan 39 0:29:43
DNF 26 M-40 M PAWEL SZYMANSKI Sosw Mosina sp 14 45 0:51:14
DNF 18 M-30 M GRZEGORZ URBANCZYK For Run Team/Dzieciaki Chojraki 38 0:22:42
DNF 20 M-30 M TOMASZ MItOCH Druzyna Wiaderka 39 0:32:16




