
Miejsce Nr startowy Kategoria M w kat Płeć M PŁEĆ Zawodnik Klub,Miasto Wiek Tempo Czas

1 537 M-20 1 M 1 KAROL ŚLOTAŁA Nardo LOGISTICS, Buk 29 3:59 0:19:56

2 545 M-30 1 M 2 JACEK SZYMAŃCZUK #biegiemwlas/naramowicebiegają, Poznań 39 4:01 0:20:08

3 544 M-30 2 M 3 MATEUSZ WYSZYŃSKI adidas Runners Poznań, Poznań 30 4:06 0:20:34

4 485 M-20 2 M 4 PATRYK KACZMAREK Lebioda running team, Grodzisk Wielkopolski 25 4:13 0:21:07

5 535 M-20 3 M 5 JERZY KALIBABKA KS Posnania Poznań, Dziwnów 26 4:16 0:21:22

6 555 M-30 3 M 6 MIŁOSZ CZECHOWICZ Kolarski Klub Sportowiec Pila, PIŁA 32 4:16 0:21:24

7 529 M-16 1 M 7 JAKUB LOBA GTT Diament Gniezno, Żydowo 17 4:18 0:21:32

8 562 M-40 1 M 8 MACIEJ HAREMZA adidas Runners Poznań, Jeziorki 40 4:19 0:21:37

9 549 M-30 4 M 9 KRYSTIAN ROKOSIK Poznań 33 4:27 0:22:20

10 546 M-30 5 M 10 ŁUKASZ NOWACKI Bielsko Biała 39 4:30 0:22:32

11 512 K-30 1 F 1 AGATA ŚWIĄTEK Buk 32 4:32 0:22:42

12 484 M-16 2 M 11 TOMASZ ZIELIŃSKI KS HADES Poznań, Poznań 18 4:32 0:22:42

13 490 M-30 6 M 12 PIOTR LEWANDOWSKI Poznań, Poznań 34 4:32 0:22:46

14 571 M-40 2 M 13 ŁUKASZ WÓDKOWSKI adidas Runners Poznań, Poznań 44 4:36 0:23:01

15 586 M-50 1 M 14 JAROSLAW ROSIEJKA Biegacze Jarosin, Mieszków 54 4:37 0:23:09

16 561 M-40 3 M 15 TOMASZ JESKA Dirty Sparrows, Wągrowiec 48 4:39 0:23:20

17 533 M-20 4 M 16 KRZYSZTOF NOWAK Poznań 28 4:41 0:23:30

18 508 K-30 2 F 2 MAŁGORZATA CICHA sebajk.cc, Rakoniewice 33 4:43 0:23:38

19 532 M-16 3 M 17 MIKOŁAJ MIKUŁA GTT Diament Gniezno, Gniezno 17 4:44 0:23:44

20 554 M-30 7 M 18 JĘDRZEJ KRUCZEK Poznań 32 4:48 0:24:07

21 557 M-30 8 M 19 ADAM BŁĘDZKI Dirty Sparrows, Poznań 38 4:48 0:24:08

22 530 M-16 4 M 20 WOJCIECH PAWLAK SKS Oborniki, Oborniki 16 4:49 0:24:11

23 590 M-50 2 M 21 JACEK KROPACZ Alpinika, Poznan 50 4:52 0:24:24

24 538 M-20 5 M 22 ŁUKASZ MICHALSKI Zydobranie, Poznań 25 4:53 0:24:30

25 566 M-40 4 M 23 PAWEŁ JARUGA Naramowice Biegają, Poznań 42 4:54 0:24:32

26 577 M-40 5 M 24 KUBA ŁAPOTT Poznań 49 4:55 0:24:38

27 534 M-20 6 M 25 WOJCIECH STANIEWSKI adidas Runners Poznań, Poznań 28 4:58 0:24:57

28 550 M-30 9 M 26 MACIEJ SZAFRAŃSKI #biegiemwlas, Poznań 38 5:01 0:25:12

29 582 M-50 3 M 27 KRZYSZTOF CICHY Tadeusz Rutkowski Team, Poznań 55 5:03 0:25:19

30 513 K-40 1 F 3 EWA PEKSA Kobylec 46 5:06 0:25:36

31 477 K-30 3 F 4 JOANNA SZYPULIŃSKA Luboński Klub Biegacza, Luboń 37 5:12 0:26:04

32 610 M-16 5 M 28 LEON GRĄDCKI OBORNIKI, 16 5:12 0:26:06

33 541 M-20 7 M 29 MATEUSZ ANTKOWIAK Szaleni biegacze gniezno, Gniezno 28 5:15 0:26:22

34 583 M-50 4 M 30 PAWEŁ SKRZYPKOWIAK Bekon Team, Poznań 55 5:16 0:26:22

35 584 M-50 5 M 31 KRZYSZTOF MAKOWSKI Moldy Unicorns, Swarzędz 53 5:17 0:26:30

36 547 M-30 10 M 32 PIOTR AUGUSTYNIAK Moldy Unicorns, Pobiedziska 32 5:20 0:26:47

37 543 M-30 11 M 33 KAMIL AST Follow Your Dreams, Poznań 37 5:20 0:26:48

38 542 M-20 8 M 34 SEBASTIAN NAWROT adidas Runners Poznań, Poznań 26 5:22 0:26:56

39 556 M-30 12 M 35 MICHAŁ MARKIEWICZ adidas Runners Poznań, Poznań 31 5:22 0:26:58

40 504 K-30 4 F 5 PAULA NIWIŃSKA Zalasewo 30 5:22 0:26:59

41 487 M-30 13 M 36 JAKUB PAWLACZYK 87WildBuffalo89, Poznań 36 5:24 0:27:11

42 491 M-30 14 M 37 GRZEGORZ PAKULSKI Poznań, Poznań 37 5:28 0:27:26

43 551 M-30 15 M 38 MAREK BEGIER Poznań 39 5:31 0:27:42

44 592 M-60+ 1 M 39 WŁADYSŁAW WIECZORKOWSKI Poznań 69 5:33 0:27:47

45 579 M-40 6 M 40 KRZYSZTOF GRZYB Klub Biegacza Rtv Euro Agd, Poznań 46 5:32 0:27:48

46 475 K-16 1 F 6 JULIA WAWRZYNIAK Naramowice Biegają, Poznań 18 5:32 0:27:49

47 507 K-30 5 F 7 KLAUDIA SOBOLCZYK Adidas Runners Poznań, Poznań 33 5:34 0:27:52

48 500 K-20 1 F 8 NATALIA ADAMCZEWSKA adidas Runners Poznań, Poznań 26 5:37 0:28:10

49 527 K-50 1 F 9 OLGA ZAWITOWSKA Poznań 53 5:39 0:28:21

50 552 M-30 16 M 41 MACIEJ ORSZTYNOWICZ runGENeration, Promnice 39 5:40 0:28:26

51 578 M-40 7 M 42 ZIEMOWIT RYCHWALSKI Tarnowo Podgórne 49 5:41 0:28:32

52 521 K-40 2 F 10 LUCYNA HABELSKA Czerwonak 49 5:43 0:28:38

53 492 M-40 8 M 43 TOMASZ CZEKALSKI Naramowice Biegają, Poznań 48 5:43 0:28:41

54 522 K-40 3 F 11 ANNA CYBULSKA Tarnowo Podgórne 45 5:44 0:28:43

55 479 K-30 6 F 12 JOANNA NAWROCKA Murowana Goślina 37 5:45 0:28:52
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56 576 M-40 9 M 44 ADAM PAWLIK Okl, Oborniki 44 5:47 0:29:05

57 539 M-20 9 M 45 DOMINIK KOWALSKI Poznań 25 5:49 0:29:09

58 488 M-30 17 M 46 SZYMON NAPIERAŁA Czerwonak 36 5:48 0:29:10

59 564 M-40 10 M 47 BARTOSZ TABAT Murowana Goślina 41 5:49 0:29:13

60 505 K-30 7 F 13 MAGDALENA WIŚNIEWSKA Biedrusko 39 5:50 0:29:16

61 548 M-30 18 M 48 ADAM KAŁAMAJA Poznań 38 5:56 0:29:48

62 580 M-40 11 M 49 PAWEŁ GAŁKOWSKI Poznań 45 5:58 0:29:58

63 495 M-50 6 M 50 ANDRZEJ WOBSZAL Czerwonak, Czerwonak 59 6:00 0:30:09

64 572 M-40 12 M 51 TOMASZ MEJER Poznan 44 6:01 0:30:11

65 553 M-30 19 M 52 ROMAN BASIŃSKI Poznań 33 6:02 0:30:18

66 563 M-40 13 M 53 MICHAŁ OSTACH ZDROWA KOSTKA Grupa Biegowa im. św. Stanisława Kostki, Gniezno43 6:04 0:30:33

67 496 M-60+ 2 M 54 PETER NUIJENS Ceradz Dolny, Ceradz Dolny 77 6:09 0:30:49

68 510 K-30 8 F 14 BEATA ORSZTYNOWICZ runGENeration, Promnice 39 6:09 0:30:54

69 560 M-40 14 M 55 PAWEŁ MISZTAL Poznań 43 6:12 0:31:11

70 587 M-50 7 M 56 PIOTR LENART Night Runners Września, września 53 6:24 0:32:05

71 486 M-30 20 M 57 MATEUSZ GROCHOWSKI Luboński Klub Biegacza, Luboń 37 6:24 0:32:06

72 540 M-20 10 M 58 IGOR JĘDRUSIK Kalisz 26 6:00 0:32:10

73 536 M-20 11 M 59 JAKUB LAUBE Poznań 29 6:25 0:32:12

74 526 K-50 2 F 15 KAMILA SKRZYPKOWIAK Bekon Team, Poznań 52 6:26 0:32:19

75 591 M-60+ 3 M 60 KSAWERY URBAŃCZYK For Run Team/Dzieciaki Chojraki, Zimin 66 6:07 0:32:38

76 520 K-40 4 F 16 KATARZYNA KOZŁOWSKA Poznań 44 6:31 0:32:42

77 481 K-40 5 F 17 MARTA NOWAK Naramowice Biegają, Poznań 44 6:37 0:33:14

78 509 K-30 9 F 18 MAGDALENA NOWACKA Bielsko-Biała 36 6:40 0:33:24

79 570 M-40 15 M 61 MARCIN LEHWARK Drużyna Szpiku, Koziegłowy 47 6:40 0:33:31

80 588 M-50 8 M 62 TOMASZ ZAWITAJ POZNAŃ 53 6:46 0:34:00

81 518 K-40 6 F 19 MAGDALENA SZUREKTrain with Merynos / parkrun Jezioro Swarzędzkie, ZALASEWO48 6:50 0:34:16

82 585 M-50 9 M 63 DARIUSZ GOCYLA Poznań 59 6:52 0:34:29

83 499 K-16 2 F 20 ZUZANNA DOPIERAŁA Wierzenica 19 6:53 0:34:34

84 503 K-20 2 F 21 WIKTORIA URBANIAK Czerwonak 27 6:55 0:34:43

85 501 K-20 3 F 22 WERONIKA KASPRZAK Moldy Unicorns, Koziegłowy 27 6:58 0:34:56

86 531 M-16 6 M 64 ANTONI TABACZYŃSKI Obłaczkowo 18 6:59 0:35:02

87 506 K-30 10 F 23 ALICJA SIDOROWICZ Poznań 35 6:59 0:35:06

88 559 M-30 21 M 65 TOMASZ BOIŃSKI Poznań 33 7:04 0:35:28

89 516 K-40 7 F 24 EWA SZEWCZYK Poznań 47 7:04 0:35:32

90 517 K-40 8 F 25 EDYTA OWCZARZAK Poznań 49 7:06 0:35:39

91 575 M-40 16 M 66 MARCIN RYCHLEWSKI Team Run Węgierki, Węgierki 41 7:07 0:35:45

92 502 K-20 4 F 26 AGATA POLAŃSKA Poznań 25 6:45 0:35:54

93 568 M-40 17 M 67 PIOTR KOWALSKI Poznań 45 7:13 0:36:12

94 569 M-40 18 M 68 BARTOSZ MANTAJ MANTAJ TEAM, ZŁOTNIKI 41 7:13 0:36:16

95 511 K-30 11 F 27 ILONA SAWCZYN Poznań 39 7:16 0:36:31

96 515 K-40 9 F 28 ANITA DOPIERAŁA Wierzenica 49 7:19 0:36:43

97 483 K-50 3 F 29 EWA WOLSKA Czerwonak, Czerwonak 57 8:16 0:41:26

98 589 M-50 10 M 69 TOMASZ KAMIŃSKI Restauracja Makaron, Poznań 57 8:28 0:42:29

99 478 K-30 12 F 30 ADRIANNA KIONA Dirty Sparrows, Poznań 30 8:31 0:42:39

100 514 K-40 10 F 31 BEATA GRZYB Kobiety biegają, Poznań 46 8:35 0:43:04

101 525 K-50 4 F 32 ALICJA LIPCZYŃSKA Gruszczyn 50 8:35 0:43:04

102 528 K-60+ 1 F 33 BARBARA WALAS-GWIZDAŁA Poznań 72 9:51 0:49:25


